EMEIFCONTA NEPIZTATIKA - EZEETAZH

OvopaTeTwvupo aocBevoug : HAikia:
Bdpog (Traudid):  Aigvluvon: TnAépwvo:

IZTOPIKO ZE ENMEIFONTA:

Ymokeiuevika cuumrwuara/ lNMpwrn opd; /more apyioav; / emidsivwon,;/ dAAoil
oTnv oikoyéveia- mepiaAAov ue idia cuumrrwuara; BabuoAdynon mévou amo 1o
1 w¢ ro 10:

AAAepyieg (o€ oridnrrore):

Pdpuaka (kai xwpic ocuvrayn & vapkwrika & yia oruon!):

larpik6 10TOPIKO:
TeAguraio yeupa:
Ti éyive;/ Mnxaviouog (o Kakwon):

A (Agpaywyo6g + akivntotroinon auxéva):
1. Agpaywyog: BATOS; ATPAANS; ETATTEIAOUUEVOS; ATTOPPAYMEVOS;
2. Ymoyia Kdkwong auxéva (av vai, BaAe koAdpo!);
3. Oéon rpaxciag (orn uéon;); Aiaraon oeayitidwv;

B (Avarrvon):

1. AvamveuoTikn ouxvornra:

2. Bdfo¢ avamvowv; Pnxéc kai smnréAaisg; Epywdng avamvon,
EMIKOUPIKOI avamveuoTikoi pusg; mapdadoén avamvorn (UE TNV KoOIAIQ);
avaméraoon PIVIKWV TITEPUYIWV; EI00AKN MECOTTAsUpiwyY, OTEPVou, Kai
umrormrAgupia; xpnon £mkoupikwv puwv; Grunting (ypUAioua) n pubuiko
kouvnua kepaAng (ra 2 reAsuraia o< Bpépn);

3. Oudriun ékmruén Mveuudvwy AUPW; AKpPOaon mMVEUUOVWV:
OUOTIO AVATIVEUCTIKO WIBUpIoUd AUew; (KOPUPES Kal BAOEIS);

4. Emikpouon mveuuovwy (auBAUTNTA, auBAUTNTO OOV TTETPA; UTTEPOAPNS
AXOG; TUNTTAVIKOTNTA;):

5. S1, S2 (sukpiv; Auénuéva; Meiwpéva;) PuoioAoyikog SiIXaouog Tou S2;
Aixaopég Tou S1; Odionua (B100TOAIKO; ZUOTOAIKO; ZUVEXEG;
EmrekTeiveran otn paoyxdAn i kapwrida;); Poifog; MeooouoToAIKG KAIK;
KAIk €§wBnong; S3; S4; (KaATaoTikdég) Qon Kopu@ng (LETATOTTIOHEVN;
MapaoTtepvik avdatraAon; SITTAR cuoToAIkR; AuoKivnTiKR; Eppévouoa;)

6. Kopeoudcg aiuyooeaipivns os o§uyovo (Sa02):

7. BdAg ofuyovo: pdoka ) pIvIKi} KAVOUAQ (KpATEIOTE TOV KOPEOTHO > 90%)

C (Circulation, KukAo@opia):

1. ApIBu6¢c o@uUéswv (TPWTA KEPKIGIKES, av awnAdenrss JSokiuyaoe
MNPIAIES, av awnAdenTeS KoIiTa KAPpWTidES):

2. 2QuésIC PUBUIKES 1) dAppUBUES; Taxu¢ vnuarogidnNg OQUYNOCS;
TNMapadoéo¢ opuyuog (usiwon oeuiswv N} TTTWON CUOTOA. micong mavw
amé 10 mmHg ortnv giomvon)); Pulsus alterans (EvaAAaoodugvog
OQUYOS);

3. All (BP): Op6oorarikn urréraon;(Umria yia 3 Asmrd, uerd 6p6ia
Oéon yia 1 Aemrrd, auénon oeuéswv >_ 30/ Aemr1é ) pegiwon ouoToA.
Misong¢ > 20 mmHg 1 ouoToA. lison < 90 mmHg)

Emiong éAey€e yia Tuxov a@uddrwon. ApXIKA ongeia/ CUPTITWHOTA:

Oiya, oTeyvl yAwooa/ BAevvoydvog OTOMATOG, HEIWPEVR OTTOPYRA
Oépparog peiwpéva oupa. e cofapn apuddTwon: Taxukapdia, Tayxug

1



vNUaToEIdNg oPuyuog, oAiyoupia i avoupida, ‘Bubiopéva’ pdTia | TTNYEG
Kpaviou og Bpéen, opBooTaTIKl UTTOTAON, UTTOTAON, MEIWMEVN
emavarAnpwon TPIX0EIdWwv, SIACTIKTO BEPUA, KWHA.

4. Aiagopd otnyv Trieon > 15 mmHg peTadu Twv 2 dvw dkpwv;

5. Ala@opd oTnV TTieon Kal 0TI 0@QUEEIG HETASU AV KAl KATW AKPWV;

6. Ala@opd oTnV Tigon Kal CQUEEIG OTIG 2 PNPIAIES;

7. Z@Ulouoa pada otnv KolAid; (atrékAeioe aveupuoual)

8. 2uvédeoe rov/tnv aocBsvn oro uovirop.

9. Kavere éva kapdioypdenua 12 Arraywywv.

10. Ayysiakn mpooméAaon, diuda yia epyaocrnpiakd (+ reor kinong +_ 1Umog

& diaoraupwan).

11. ZTIK OUpPWV. 2TIK yAuko{ng.

12. Xpovog 1pixoc1dikng smavamAnpwons auénuévog; ( > 2 Aemrrq):

13. Xpwua kai Bspuokpacia dépuaro¢ (uypd Kal KOAAWSeg; Mepipepikn/
KEVTPIKN KUAvwon;):

14. Znusia kapdlakns avemdpkeias (oidRuaTa Kvnuwv/ aoTpaydAwy, uvypoi
poyxol/ mpwiua 1pifovrec Bdocswv mveuudvwy, diaraon oeayitidwy,
pulsus alterans, kai o€ maidid n didraocn RITATOC):

15. Aiaraon oeayitidwy; AU¢nong KO ortnv siomvon (onpeio
Kussmaul);

16. Aépia aiuarog

D (Disability, NeupoAoyikj kardoTaon):

AVPU (Exel ouveidnon/ Avtidpd otnv @wvi/ otov Tévo/ dev avTidpd) i
KAipaka FAaokofng GCS, péyefog Kal avridpaon Kopwv, Kal TTadoAoyikn
otdon Kauyng N ékraong. Emriredo ouveidnong. Zoyxuon; Stupor; Kwpua;

GCS (Glasgow Comma Scale, KAipaka FAaok6Bng):

E4 Avoiypa O@OaApwyv (1riecn vuxioU He OTUAG, O€ Un avTATTOKPICT UTTEPOPPUA TTiECT), OE UNn AVTATTOKpPIOoN,
Tieon otépvou. NMpoooxn o€ ARYPn KoAupiwv A eyxeipnon oTo Pari j yudAivo pdri):

4 AuBo6ppunta

3 ZTnv AekTIKRA EVTOAR (OXI aTrapaiTnTa ‘dvoife Ta pdTia’). Av < 1 eTWV: 0TV QWVA.

2 ZTov TTOVO

1 Ox1 dvolypa

V5 KaAUTepn AEKTIKA aTTAVTNON:

5: NpooavaroAiopévog, ouvdiaAéyetal. Av 2 — 5 eTwv: KatdAAnAeg Aégeig kai @pdoelg. Av 0 — 2 eTwv:
KaTdAAnAo kKAdua, xapoyeAa.

4: X0yxuon. Av 2 — 5 gTwv: akaTdAANAeg Aégelg. Av < 2 eTwV: KAdUa.

3: AKaTtaAAnAeg Aégelg. Av 2 — 5 eTwV: KAGUA, KPAUYEG. Av < 2 eTWV: akaTAAANAo KAdua.

2: AxkardAnmrol Aol m.X. BoyknTd. Av 2 — 5 eTwv: grunts (ypUAiopa), Axol. Av < 2 eTwV: grunts (YpUAIOHQ).

1: Mn avTamokpion (6A&g ol nAIKiEg).

M6 KaAutepn KIVNTIKA a1mrdvTnon (m.X. ORKw 10 Xépl oou. Mpoooxn o€ TTAapdAucTn Kol O€ AVTAVOKAAGTIKO
oUAANYNG)

6: UTTaKOUEI OTIG EVTOAEG. Z& < 1 ETWV: KIVEITAI AUOOPUNTA KAl ETTAPKWG.

Ta TapakdTw apopoulv 6Aeg TNG NAIKIEG:

! EVTOTTIOHOG TTOVOU.

: avTidpaon KApuYng oTov Tovo.

: atro@Aoiwaon (oTEPEOTUTIN KAPUYN CWHATOG JE KAPYN AVw AKPWV).

! ATTEYKEQPOAAIOUOG (OTEPEOTUTIN EKTOOT OCWHATOG UE EKTACT) AKPWYV).

1 61 AVTATTOKPICT OTOV TTOVO.

= Nwbhbo

2kop GCS min 3, max 15. Z& <_8 o/n acBevig BéAel SlaowARvwon (Me @dpuaka av gival >3). Ze KAKWON
KeQAANG, oe GCS<_8 éxoupe oofapn kdkwaon, GCS 9 — 12 pétpia kdkwon kai GCS 13 — 15 piIkpA KAKWOT.

Ymrowia yia eyKe@aAIko eTTEIc6010:

A) AA\ayn emiTéSou ouveidnong/ ouyxuon.

B) Mn @uoioAoyikn Cincinnati kAipaka eyke@aAikoU: 1 a1ré Ta TAPAKATW:

1) Mia TTAgupd Tou TTpocWTTOU deV KiveiTal (- ‘xapoyéAaoce’).

2) ZAKWHA (KAPYPN) Kal TWV 2 Avw AKPWV PE KAEIOTA Ta pdria: To 1 dvw AKpo UTTOAEiTTETal.
3) Mmrépdepa Aéewv, duoapBpia, akaTtdAAnAeg Aégeig N apwvia.



N ZupmTwpata Tou dev BeATiwvovTal ypriyopa auBépunta (diagopodidyvwon pe TIA TTapodiké 1IoXAIMIKG
€1TEIT610).
ABCDs, orik yAukodng, eAéyEre Toug NAeKTPOAUTEG KAl TV Trieon, NV dwoeig opod pe YAUkSOLn 5%.

E (Ek@eon, MNMepifdAAov):
réuore rov/tnv acBevi. EAEyére yia tpavua, s§avlnuara, meréxeieg, moupous KTA. Me log roll yupiore Tov
aoBevn (ue euBeia Tnv XX o¢ Tpavua) Kai eAEySTe TNV pdxn. MeTd pus KOuBEPTES amo@UyeTe TNV UTTOBEpuia.

AANAEZ EZETAZEIX

O¢puokpaoia: TEP (teAeutaia éuunvog puon): Atrétvoia
(NTraTIKA, KETWTIKA, OUPAIUIKE, KUavidia);

Babinski; Avarmrvol Kussmaul 1 Cheyne Stokes; OpOaAuikés kivioeig/
ouUyKAIon, TpooapUoOYn: Znueia TAayiwong: NuoTayuog;
Mnviyyikd onueia: Aotnpiig (flapping): AakruAikn e§éraon opBou (opBo,

TTPOOTATNG, TOVOS OQIYKTAPA):
OEPAMNEYTIKH ArQrH:

Hpepounvia, wpa Kai T61TOG £&TAIONG:
OVOHATETTWVUO KOl UTTOYPA®K) 1aTPOU:



